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INFORMACIJE, NOVOSTI in DOGAJANJE

Spostovane stanovalke, stanovalci, svojci in
zaposleni,

z veseljem vam predstavljamo Ze deveto Stevilko
nasega mesecnika. In Ze smo v mesecu juniju,
Sestem mesecu zapored, kar pomeni, da smo ze
skoraj na polovici tega leta. Marsikdo v nasi dezeli
pozna ta mesec tudi pod imenom roznik, saj je to
izvirno ime meseca. Junij so pa drugace ze Rimljani
poimenovali po boginji Junoni, ki je bila kraljica
bogov, boginja neba, ter kot najpomembneje
boginja zakona in druzine. Proti koncu meseca,
natancneje 21. junija se uradno pri¢ne tudi poletje
in s tem je junij tudi prvi poletni mesec.
Med pomembnejse praznike spada tudi 25. junij
oz. dan drzavnosti, ki je nas drzavni praznik in
hkrati tudi dela prost dan. Na ta dan se
spominjamo, ko je Slovenija leta 1991 uradno
postala neodvisna.
Med drugim je junija tudi nekaj bolj ali manj znanih
mednarodnih dni. 5. junija je Svetovni dan okolja,
katerega namen je povecati zavedanje javnosti o
ohranjanju in izboljSevanju okolja. 14. junija
praznujemo Svetovni dan vseh krvodajalcev, kjer
je namen Sirjenje zavedanja o pomembnosti varne
Krvi.

Vodstvo doma

Dan drzavnosti
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ZIVLJENJE V DOMU

Sedim na balkonu in opazujem Zivljenje na
nasem vrtu - v nasem parku. Vse je zeleno,
cvetoce in polno nasih sotrpinov. Lep dan je.
Nekateri se sprehajajo, drugi sedijo na klopeh in
klepetajo. Med njimi je tudi nekaj stanovalcev
na invalidskih vozickih, ki si prav tako krajsajo
Cas. Tudi obiski prihajajo, ki se jinh nasi varovanci
veselijo. Videti je nekaj veselja in smeha, pa tudi
kakSna solzica se vcasih prikaZe. Pa taksno je
Zivllenje.. Opazujem pticke, ki so tudi nasi
prijatelji - pojejo in Civkajo, pa skacejo iz vejice
na vejico. Tu in tam se prikaze kakSna muca,
malo pogleda naokrog in zopet zbeZi skozi
ograjo.

Z vozickom pripeljejo gospo, ki je dobila obisk.
Veselje. Prisli so njeni domacdi, pa se kuzek jo je
prisel obiskat. Razporedijo se po klopi, malo
poklepetajo in se veselijo. Prav lepo jih je
gledati. Le Se veckrat priditel

Nase sestre morajo biti pozorne na vse, kar se
tukaj dogaja. Zgodi se tudi, da kdo potrebuje
pomoc¢, zato so one vedno na razpolago.
Vse mine in tudi ¢as obiskov, in prijetnih druzen;
je kar prehitro mimo. Nasvidenje - in ¢ez nekaj
¢asa se zopet vidimo.

Zivlienje pa tefe naprej - nekaterim lepo,
nekaterim manj lepo. Vendar zdrZzimo. Nekateri
dnevi so pestri, veseli in lepi, nekateri man,;,
vendar se vsi trudimo po svojih moceh, da nam
je lepo.

Bliza se vecerja, ki jo hitro pospravimo in vsak
PO svoje se pripravlja na pocitek. Po vecerji Se
vsakodnevna vecerna opravila in zazelimo silep
in miren pocitek do naslednjega jutra.

Ida Plecko
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DOGAVANVE V DOMU

V zacetku meseca maja nas je obiskal najbolj Obiskale so nas mazoretke in folkloristi iz OS

prepoznaven duhovnik v Sloveniji, Martin Ludvika Pliberska Maribor. Skupaj smo peliin
Golob. Njegovega obiska smo bili zelo veseli.

Upamo, da taksen dvogodek ponovimo Se kdaj!

7

obcudovali njihove nastope.

Obiskale so nas tudi vzgojiteljice in vzgojitelj iz
Vrtca Borisa Peceta. Pripravili so nam mugzikal
Macek Muri. Bilo je krasnol

Imeli smo pravo modno revijo, sprehodili smo
se po modni brvi, se preizkusili kot modeli in
prestavili kolekcijo pomlad/poletje 2023.

Skupaj smo ogreli glasilke tudi z Zenskim
pevskim zborom iz Malecnika, ki nas je obiskal.

Iz Srednje Sole za gostinstvo in turizem so nas
povabili na njihov zaklju¢ni izpit, pripravo
slavnostne vecCerje. Moramo jih pohvaliti, da je
bilo zelo okusno.. bravol

Za zajtrk smo si zazeleli tudi sveze pecena
jajcka s slanino in ocvirki.. mmm, je bilo dobrol
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STANOVALEC SE PREDSTAVI

IDA PLECKO je stanovalka 1. etaze, ki zna spretno kovati rime in
besede, kar lahko redno obcudujemo v nasem Casopisu. Za to se ji
iskreno zahvaljujemo. Kot mlada se je ukvarjala smucanjem. Delala
v tajnistvu razli¢nih podijetij, pa pisala na zZe takrat starem pisalnem
stroju. IzSolala je tri hcerke, ki so postale uspesSne v zivljenju. Domu
se zahvaljuje za dobro oskrbo in pravi, da je v domu pridobila dobre
prijatelje. Ima tudi svoj avto, s katerim se skoraj vsak dan popelje

naokrog.

Mira, Mira, Mirica,
nasa telovadna voditeljica,
ali res odhajas ti od nas,
se privajas na pokojninski cas.

Lepo je bilo s teboj,
prehitro je mineval Cas,
radi k tebi smo prisli,
da bolj razgibani bi bili.

Cas kljub vsemu prehitro bezi,
mi rajsi mladi bi bili,
s telovadbo smo se razveselili
in kaksno minutko starosti odslovili.

Ida Plecko, 1. etaZa

Rumeni metuljCek prileti
in na lepem cvetu obsed,
soncek lepo se blesci
in vabi ven vse ljudi.

Pridite na soncek vsi,
da veseli bi bili,
pozabili na tezke dni
in lepo se imeli vsi.

Pticki zvrgolijo,
lep dan nam zazelijo,
da zdravi bi bili,
se smejali, uzivali in se
lepo imeli vsi.

Ida Plecko, 1. etaza

OSEBNA HIGIENA JE POLOVICA
/DRAVIJA

Nega telesa in osebna higiena je zelo
pomembna za vsakega cloveka posebe;.
Osebna higiena deluje na preprecevanje
razlicnih bolezni, na lepoto cloveka in na
izboljSanje njegovega zdravja. Obiski zdravnika,
obiski zobozdravnika, umivanje rok in telesa ter
zob, je tudi zdrav nacin, ki se nanasa na osebno
higieno. Osebno higieno izboljSujemo tudi z
razlicnimi Samponi za umivanje las in telesa,
razlicna mila, zobne kreme, deodoranti ter
losjoni za nego. Pomembno je tudi vedeti, da
pretirana higiena ni dobra za zdravje ¢loveka, kot
naprimer pretirana higiena lahko privede do
velikih iritacij in rdece koze, oziroma do izsusitve
zgornje plasti  koze. Najvecjo pozornost
moramo nameniti negi rok, umivanju in
razkuzevanju, ker z rokami ustvarjamo najvec
stikov z ostalimi ljudmi. Z umazanimi rokami se
ni priporocljivo dotikati obraza. Zdravje je
najvecdje ¢lovekovo bogastvo. Cist ¢lovek je
zdrav clovek.

IIma Badi¢
Socialna delavka pripravnica
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ZAPOSLEN! SE PREDSTAVI

Katja Lah je naSa zaposlena v sluzbi ¢iS¢enja. Ima tri
otroke, med njimi tudi dvojc¢ka. Stariso 7in 8 let. V
prostem casu rada vrtnari in hodi v naravo. Najbolj se
sprosti v svoji Sivalni sobi, kjer veliko Siva in ustvarja.
Nedolgo nazaj je opravila tudi izobrazevanje za maserko.
V prihodnosti se Zeli tudi poklicno ukvarjati z masazo.
Pove, da se je pri delu s starimi ljudmi res nasla in Zze
precej navezala na stanovalce.

SALA MESECA PRIHAJAJOCI DOGODKI V JUNIJU
Zupnik in meZnar stojita ob vaski PRVI TEDEN
c.esti in zabijat:.sl v t[a tablo z Sprehod z rolatorji
napisom: “Konec je blizu! Obrnite
se, dokler Se ni prepozno!” DRUGI TEDEN
Mimo pridrvi avto, voznik skozi Dalmatinski piknik
okno zavpije:
“Pustita ljudi pri miru, vidva, verska TRETJI TEDEN
3 fanatika!” Izlet s stanovalci
Cez nekaj trenutkov se zaslisi .
cviljenje zavor in nato glasen pljusk. CETRTI TEDEN
Meznar se obrne k Zupniku: Sladoledni dan
“Ali mislis, da ne bi bilo bolje, ¢e bi
preprosto napisala: “most je PETI TEDEN
podrt?” Glasbeni nastop
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»Ce Zivi§ v srcih, ki jih pustis za seboj,

] nisi umrl.«
Ana Dolingek (1933-2023) 'ﬂ:

Franc Sterguljc (1930-2023)
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