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INFORMACIJE, NOVOSTI in DOGAJANJE

Spostovane stanovalke, stanovalci, svojci in
zaposleni,

z veseljem vam predstavljamo ze enajsto Stevilko
nasega mesecnika.
Mesec avgust je dobil ime po rimskem cesarju
Avgustu. Mesec ima 31 dni, saj je Avgust zelel
enako Stevilo dni, kot Julij Cezar v svojem juliju. Ta
mesec si pa je Avgust izbral, ker je v tem mesecu
umrla Kleopatra. Pri nas mesec poznamo tudi pod
imenom veliki srpan.
V mesecu avgustu je zraven vrocih dni tudi nekaj
praznikov, vendar pa teh ni veliko. Med
pomembnejSe praznike spada 15. avgust, ko
rimokatoliSka cerkev praznuje Marijino
vnebovzetje. To je tudi dela prost dan tako v nasi
drzavi, kot v marsikateri drugi.
Zanimiv je tudi 12. avgust, ko imajo svoj dan mladi
- praznuje se mednarodni dan mladih. Leta 1999 so
zdruzeni narodi ta dan razglasili za mednarodni
dan mladih, z namenom, da bi se vsako leto
razpravljalo o razlicnih vprasanjih, ki zadevajo
mlade in da opozarjajo na njihovo pomembno
vlogo v druzbi.
Mesec avgust je prav tako znan kot mesec z
visoko toplotno obremenitvijo, saj smo
izpostavljeni visokim poletnim temperaturam, ki
prihajajo v vrocinskih valih. Vedjim aktivnhostim se
je dobro ¢ez dan izogibati - prestavite jih na zgodaj
zjutraj ali pa na vecer, ko so temperature Se nizke
in se precej lazje diha.
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Omenimo lahko tudi19. avgust, ko se obelezuje
mednarodni dan humanitarnih dejavnosti. Ta
dan opozarja na to, da se pomaga ranljivim,
presliSanim in zapostavljenim ljudem po svetu.

Vzemite si ¢as zase. Razmislite v miru. Vzemite
si Cas za nego telesa in duha in zagotovo boste
prisli do zakljucka, da ste nekaj pa le postorili.
V¢&asih se na zunaj Se ni¢ ne vidi v konkretnih
rezultatin, vendar pa je znotraj nas marsikaj
drugace.

Sestavni del modrosti je cut srca. Je tudi
ljubezen, ki se dvigne nad meje v glavi. Je tudi
socCutje. Bodite nekomu v oporo. Povejte, da
rabite pomod, Ce ste v stiski. Zacnite se obracati
proti soncu kot soncnica, ki nam vedno dvigne
razpoloZenje. Postavite se zase. Nacrtujte, pisite
pesmi, slikajte, poslusajte glasbo, prisluhnite
naravi in predvsem prisluhnite sebi.

Mir v dusi je vibracija avgusta. Mir v srcu in
zaupanje vase. Ne grizite se za to, kar ste
narobe naredili v preteklosti. Ljubiti Zivljenje je
modrost in radost. Bodite torej radostni. Pojdite
na visjo tocko in obc¢udujte razgled in ljubite pot
samo, ko se vzpenjate. Bodite najboljsi vzgled
otrokom in odpustite prednikom. Naj energija
iz srca tecCe v vse smeri.
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DOGAVANVE V DOMU

V mesecu juliju smo za naSe stanovalce na
terasi in v parku pripravili ledeno kavo, ki je bila
zelo okusna z dodanim sladoledom in
smetano.

“Nikoli ni prepozno - nikoli prepozno zaceti
znova, nikoli prepozno biti srecen.” Zvecer smo
si ogledali film z naslovom 'Nikoli ni prepozno'.
Od srca smo se nasmejali in zabavali, ni pa
manjkalo tudi slanih prigrizkov in  pijace.
Carobno .. @

Mi'mamo se fajn & ©

Vlakec Juréek nas je zapeljal skozi Maribor, mi
pa smo uZivali v prijetnem vremenu in
ogledovanju okolice. Obujali smo spomine o
tem, kako so zgradbe in okolica skozi katero
smo se peljali, izgledali nekoc..
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STANOVALEC SE PREDSTAVI

Gospod Marko Fras je nas stanovalec iz Seste etaze. Rad se
udelezuje razli¢nih aktivnosti. Kjer je dobra druzba, tukaj je
gospod Fras. Svoj ¢as v domu rad prezivlja na terasi in nasem
vrtu, ko je lepo vreme. V mlajsih letih je zelo rad plaval in
kolesaril. Imeli so svojo organizirano skupino, kjer so vsako
nedeljo, ko je bilo lepo vreme, naredili maraton, 25 kilometrov
okrog Maribora. Sli so ¢ez Pobrezje, Miklavz in Ho&e. Pravi, da
nikoli ni imel potrebe, da si kupi avto, ker ga je toliko veselilo,
da se pelje s kolesom, tudi v slabem vremenu. Gospod je
aktiven v nasi delovni terapiji ter zelo rad ustvarja. Pri mlajsih
letih je svoj Cas rad prezivljal na vrtu.

NASE 2GODBE

SKUPINA »CEBELICE«

»V nasem domu se marsikaj dogaja. Cas kljub temu prehitro beZi in vsak dan smo starejsi tudi mi. Ze
kar nekaj ¢asa v domu obstaja skupina »Cebelice«. V skupini nas je zbranih 9 domcev: 5 Zensk in 4
moski. Vodita nas nasa »tovarisa«, Majda in JoZe. Veselimo se vsakega Cetrtka, ki je nas dan. Ker
nimamo svojega prostora, se zberemo v kapelici, Ce je lepo vreme tudi na vrtu - v naravi. Malo
poklepetamo, se nasmejemo in lepo nam je. Obravnavamo razlicne teme in razne obicaje,
praznujemo pa tudi rojstne dneve nasih clanov. Lepo nam je in vsi komaj cakamo na nase druzenje
ob cCetrtkih.

Tokrat smo »letosnje« druzenje zakljucili. V'si bomo uzivali v casu dopustov - morda se bo tudi kdo
odlocil za kratek dopust. Zberemo se zopet v jesen - v zaCetku sole. Bodite zdravi, lepo se imejte in z
veseljem pricakujte »novo Solsko leto« v septembru.«

Ida Plecko - stanovalka 1. etaze

ZAPOSLEN! SE PREDSTAVI

Nives HIis Jelen se je nasemu
kolektivu pridruzila v mesecu
juniju. Je odgovorna oseba za
obrac¢un oskrbnin v
racunovodstvu.

»V prostem c¢asu z druzino rada
planinarim, smuc¢am, se
sprehajam, kolesarim,.. Doma
nam druzbo dela tudi psicka
Laika, poleg katere nam nikdar ni
dolgcas. Z druzino radi potujemo
z avtodomom ter spoznavamo
nove drzave.«
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»Sedim na hodniku in Cakam na boljSe Case. Pride mimo sestra, me vprasa kako sem,
jaz ji pa odgovorim, da cakam kupca. Pa me cudno pogleda in vprasa kaj to pomeni.
Jaz ji odgovorim, da ni¢ ne prodajam ampak le nekaj »odvecnih« let rade volje komu
podarim. Pa do sedaj ni Se bilo nobenega povprasevanja. Bom Se pocakala. Trije dnevi
SO mimo, povprasevanja pa do sedaj nobenega. Mogoce bo kaj zanimanja po
praznikihl«

Ida Plecko, 1. etaza

SALA MESECA PRIHAJAJOCI DOGODKI V AVGUSTU
Janezek: “Kateri sp’?rtje najbolj PRVI TEDEN
varep? Nastop glasbene skupine Samotarji
Ata: “Sah.”
Janezek: “In kaj je najhujsa DRUGI TEDEN
poskodba pri $ahu?” Manikura v parku in koktejli

Ata: “lIzpah celjusti zaradi TRETJI TEDEN

zehanja.” Sladoledni dan

CETRTI TEDEN
Druzenje z otroki zaposlenih

MISEL MESECA

“Prijazne besede so lahko kratke in PETI TEDEN
preproste, njihov odmev pa je Sprehod okrog treh ribnikov in ogled
neskoncen. akvarij - terarij

Mati Terezija

Vljudno vabljeni!

VSE NAVBOLISE

Rajko Bucar JoZe Lesjak Jelka Stajnko
Sebastijan Gole Ana Miheli¢ Nada Vute
Juvancic lvica (1930-2023)  Kosi Nada (1958-2023) »Ce 2ivid v srcih, ki jih pustis za

seboj, nisi umrl.«
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Terzan Marija (1931-2023)  Urbancic Joze (1922-2023)




